Das sind wir:

Die JoBi GmbH hilft seit 2009 Menschen, mit dem Alltag
besser zurecht zu kommen und den idealen Job zu finden.
Als zugelassener Trager der Arbeitsférderung unterstitzen wir
Menschen, die mehr aus ihrem Leben machen wollen. Mit un-
seren Coachings helfen wir Erwerbslosen, den fir sie idealen
Job zu finden und ihren Alltag als das zu erleben,

was er immer sein sollte: einfach lebenswert.

Unsere Coaches sind dafir bestens aufgestellt.

Als feinfUhlige Psychologen und Spezialisten fur Gesundheit,
Aussehen, Selbstbewusstsein und Bewerbungsmanagement.

So finden Sie uns:
Vom Alexanderplatz erreichen Sie uns mit der Tram M2,
Station Marienburger Stral3e, in nur 8 Minuten.
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Lebendige Intensiv-Forderung zum Erfolg

- Endlich einen guten Job finden

- Endlich die groen Probleme I6sen
- Endlich sich wieder wohlfiihlen

- Endlich keine Schulden mehr

Endlich LIFE! ‘
Damit atmen Sie richtig auf.
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Ab heute beginnt lhr Leben neu.

Sie fihlen sich ausgegrenzt und falsch behandelt?
Sie fragen sich: Wie soll es jetzt weitergehen?

Starten Sie mit Life! neu.

« Individuelle Betreuung

- Aktivierung und Integration

- Fur alle, die unter Bewerbungshemmnissen leiden
- Fur alle, die nicht arbeitsféhig sind

Wir sind fiir Sie da!

Mit Lifel unterstitzen und férdern wir Sie. Auch wenn Ihr
Leben vielleicht gerade hoffnungslos erscheint, Sie sich
immer wieder krank und ausgebrannt fihlen —

wir von JoBi helfen Ihnen gezielt, Ihr Leben in den Griff
zu kriegen und eine Arbeit zu finden,

mit der es Ihnen wieder richtig gut geht.

Was erwartet Sie?

Durch diese 7 Module werden Sie richtig stark gemacht
und bekommen neues Selbstvertrauen, einen guten Job
oder eine Weiterbildung, die Ihrem Leben eine neue
und gute Perspektive gibt!

1. Modul ,,Anamnese”

« Kennenlernen

- Starken/ Schwdachen-Analyse
- Zielvereinbarung

2. Modul ,Erste Schritte - endlich aufatmen!”
« Begleitung zu Arztterminen
- Einbindung lokaler Dienste zur Aktivierung
von Selbsthilfepotenzial
- Hilfestellung bei aullergewohnlichen Problemlagen

3. Modul ,Ihr Schliissel fiir mehr Selbstvertrauen!”
- Neue Einsichten fir mehr Selbstvertrauen

- So werden Verdnderungsprozesse gut

- Entwicklung eines Zeitmanagements

4. Modul ,Sie entscheiden jetzt!”

- Richtig entscheiden lernen!

- Entwicklung von Losungsansatzen

- Sinnvolles und gezieltes Einsetzen von Ressourcen

5. Modul ,,Auf zum besten Job fiir mich!”

- Individuelle Beratung und Begleitung im
Bewerbungsverfahren

- Erstellen von Bewerbungsunterlagen

- Typberatung: Wie wirke ich? Wie will ich wirken?
Wie kann ich meine Selbstdarstellung verbessern?

6. Modul,,Den richtigen Job finden”
- Stellenrecherche

- Personliche Bewerbungsstrategien

- Kontakte zu moglichen Arbeitgebern

7. Modul ,Vorbereitung auf die Arbeitsaufnahme”
- Gesundheitsvorsorge

- Hilfsangebote bei Suchterkrankungen

- Einbindung lokaler Dienste der sozialen Arbeit




