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Konzept gemäß §45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB III – 
Heranführung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt

· Eine Maßnahme 
   extra für Alleinerziehende
· Kinder und Job 
  endlich unter einen Hut bringen

· Weniger Probleme, mehr vom Leben 
· Sie zuerst!

Mums first! 
Endlich sind Sie am Zug.

So finden Sie uns:
Vom Alexanderplatz erreichen Sie uns mit 
der Tram M2, Station Marienburger Straße,
 in nur 8 Minuten.
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Mums first!

Dürfen wir uns Ihnen vorstellen?
Die JoBi GmbH hilft seit 2009 Menschen, mit dem Alltag 
besser zurechtzukommen und den passenden Job zu fin-
den. Als zertifizierter Träger der Arbeitsförderung unter-
stützen wir Menschen, die mehr aus ihrem Leben machen 
wollen. Mit unseren Coachings helfen wir Erwerbslosen, 
den für sie richtigen Job zu finden und ihren Alltag als das 
zu erleben, was er immer sein sollte: einfach lebenswert. 
Unsere Coaches sind dafür bestens aufgestellt. 
Als feinfühlige Psychologen und Spezialisten für Gesund-
heit, Aussehen, Selbstbewusstsein und Bewerbungsma-
nagement.    

Maßnahme-Nummer: 955/18/26



Mumsfirst!
Alleinerziehend und die Probleme 
wachsen Ihnen über den Kopf? 
Wir sind für Sie da!

Mit Mums first! unterstützen und fördern wir Sie in allen Be-
langen. Auch wenn Ihr Leben vielleicht gerade hoffnungs-
los erscheint, Sie sich immer wieder krank und ausgebrannt 
fühlen – die JoBi hilft Ihnen gezielt, Ihr Leben wieder in den 
Griff zu bekommen und einen Job zu finden, mit dem es Ih-
nen wieder richtig gut geht und der Ihnen gleichzeitig ge-
nug Zeit für die Familie lässt. 

Kommen Sie zu uns!

Mit unserem Coaching bekommen Sie:
 
•  Neue Einsichten für mehr Selbstvertrauen

•  Das Knowhow, echte Veränderungsprozesse 
    gut zu gestalten 

•  Entwicklung eines eigenen Zeitmanagements

•  Persönliche Bewerbungsstrategien

•  Kontakte zu möglichen Arbeitgebern

•  Hilfestellung bei außergewöhnlichen Problemlagen 

•  Entwicklung von Lösungsansätzen

•  Strategie für ein sinnvolles und 
    gezieltes Einsetzen von Ressourcen

•  Erstellen von Bewerbungsunterlagen 

•  Individuelle Beratung und Begleitung 
    im Bewerbungsverfahren

•  Typberatung: Wie wirke ich? Wie will ich wirken? 
    Wie kann ich meine Selbstdarstellung verbessern?

Was erwartet Sie?

Durch Mums first! werden Sie optimal gestärkt. Sie bekom-
men neues Selbstvertrauen, einen Job, der wirklich zu Ih-
nen passt oder eine Weiterbildung, die Ihrem Leben eine 
neue Perspektive gibt!


